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colageno
nao hidrolisado

tipo Il
40 mg

CAPSULAS GELATINOSAS MOLES
COLORIDO ARTIFICIALMENTE

ZERO ACUCAR | ZERO LACTOSE | NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGCAO NUTRICIONAL
Por¢ao de 0,25 g (1 capsula)

Quantidade por porcao

Carboidratos, dos quais:

Acucares

N&o contém quantidade significativa de valor energético, proteinas, gorduras
totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sédio.

*% Valores diarios com base em uma dieta de 2000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores diarios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas.

Fornece 40mg de colageno nao hidrolisado tipo Il por porcao diaria recomendada.

INGREDIENTES: 6leo de soja, colageno nao hidrolisado tipo II, emulsificante
lecitina de soja e capsula (Agua purificada, gelificante gelatina, umectante glice-
rol, glaceante cera de abelha, corantes dioxido de titanio e déxido de ferro
amarelo). .

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE SOJA E PODE CONTER DERIVADOS
DE PEIXE E AMENDOIM.

O que é o colageno nao hidrolisado tipo II?

O colageno nao hidrolisado tipo Il é um suplemento alimentar que auxilia na
manutencao da cartilagem articular.

A cartilagem articular é composta por células denominadas condrocitos e pela




matriz extracelular, composta principalmente por colageno tipo Il e proteogli-
canos. Essas moléculas conferem as propriedades da cartilagem como rigidez
e elasticidade. O equilibrio entre a producao e a renovagao desses componen-
tes garante a manutencao das fun¢des da cartilagemt.

Durante a vida e em algumas doengas, como a osteoartrite, o colageno tipo Il e
outras estruturas articulares sofrem degeneracao, resultando em perda funcio-
nal da cartilagem!.

A suplementagao de colageno auxilia no tratamento de algumas desordens
articulares, como a osteoartrite e artrite reumatoide, que envolvem inflamagao
e degradacao da cartilagem articulart#. O uso continuado de colageno tipo |l
nao hidrolisado leva a redugao da dor e melhora da mobilidade articular em
individuos com doengas articulares, bem como em individuos saudaveis, com
dor relacionada a pratica de atividade fisica.

Como devo usar o colageno nao hidrolisado tipo II?
Ingerir 1 capsula ao dia ou conforme orientacao do médico e/ou nutricionista.

Como o colageno nao hidrolisado tipo Il deve ser guardado?
Guardar em local fresco e seco (15° a 30°). Esta embalagem foi selada para sua
protecao. Nao utilize o produto em caso de violagao.

O Ministério da Saude adverte: Nao existem evidéncias cientificas compro-
vadas de que este alimento previna, trate ou cure doengas.
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